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A Educagao Fisica conta com mais uma impor-
tante obra.

Por mim, recebi com alegria, numa tarde de
primavera chuvosa, o honroso convite de prefaciar este
livro, com muita satisfacdo e sentimento de muita res-
ponsabilidade.

Ao ser convidada para tal tarefa, ndo hesitei em
aceita-la, pois me pareceu um imenso desafio apresen-
tar, ao leitor, um livro que trata sobre a complexa relagao
formacdo e intervencdo nos trés setores da Educacdo
Fisica, a saber: satde, educacao e esporte, tendo como
principais autores os alunos do doutorado interinstitu-
cional em Educacéo Fisica®.

A constituicdo e ou fortalecimento de cursos de
licenciatura em Educacao Fisica, cursos de bacharelado
em Educacdo Fisica (setor Satde) e cursos de bacharelado
em esporte, dependem, em parte, de reflexdes, pesquisas
e proposicdes sobre formacao. O que se sugere neste livro
é o estabelecimento de debates arquitetados na légica da
organizacao de temas da formagcdo inicial e da interven-
¢do associada a cada setor do campo da Educacdo Fisica.

! Convénio entre a UFSC e a UESC, financiado pela CAPES e pela
FAPESB.



As ponderacoes realizadas pelos autores
abrangem compassos e descompassos entre a formacao
inicial e a intervencgao profissional, tocando, por vezes,
na intricada formacdo continuada (em contexto ou sis-
tematizada).

O livro esta dividido em trés partes: a primeira
trata sobre a relacdo Educacdo Fisica e educacéo, a se-
gunda sobre a relagdo Educacao Fisica e satide e a tercei-
ra sobre relagdo Educagao Fisica e esporte.

Na primeira parte, no primeiro capitulo, Cristia-
no de Sant’anna Bahia, Juarez Vieira do Nascimento e Gel-
cemar Oliveira Farias abordam a formacdo em Educacio
Fisica e a intervencao na escola, sintetizando apontamen-
tos histdricos e legais, indicando a necessidade de buscar
mecanismos de valorizacdo da Educacdo Fisica escolar
como componente curricular e a constituicdo de proces-
sos de formacdo continuada em exercicio, proporcionada
por politicas pablicas que garantam transformacdes cons-
tantes da pratica, na légica da autonomia individual. No
segundo capitulo, Samuel Macédo Guimaraes e Juarez
Vieira do Nascimento analisam a importancia do trabalho
de corporeidade na escola, estimulando o uso de Cenarios
como Espagos Tempos de Probabilidades e Possibilidades
Inovadoras (ETPPI) na superagao da formagao técnica ins-
trumental em Educagdo Fisica, instigando, ao leitor, con-
siderar a escola como espaco de trabalho com a corporei-
dade. No terceiro capitulo, Marcial Jorge Cotes, Alcyane
Marinho e Priscila Mari dos Santos analisam a formacao
em Educacao Fisica e a educagdo ambiental na escola, con-
textualizando-a historicamente e indicando possibilidades
de trabalhar a Educacao Fisica relacionando-a a educacao
ambiental, nos diferentes niveis de ensino da educacao ba-
sica, estimulando o leitor ao redirecionamento de ag¢des e



de atitudes voltadas a formar cidaddos criticos e reflexi-
vos da realidade local, regional e mundial, que caminhe
na busca incessante por um contrato natural entre as so-
ciedades e o meio ambiente. Ricardo Franklin de Freitas
Mussi, Denize de Azevedo Freitas, Angelo Mauricio de
Amorim e Edio Luiz Petroski debatem, no quarto capitulo,
sobre a formacao em Educacéao Fisica e a satde na escola,
partindo do principio que a Educagdo Fisica representa o
campo de formacao, investigacdo e intervencdo académi-
co-profissional relacionado a promogao da atividade fisica
de sujeitos e coletividades, analisando o estado atual da
tematizacdo da atividade fisica e satde na Educacao Fisi-
ca escolar, indicando que os professores de Educacao Fisi-
ca devem ser formados dentro duma proposta orientada
para a aproximagdo e aprofundamento teérico-pratico das
questdes multidimensionais da atividade fisica e a Saade,
considerando as possibilidades e limitagdes desta relacao
presentes nas abordagens pedagégicas constituidas histo-
ricamente para nortear sua intervengdo profissional. No
quinto capitulo, Denize de Azevedo Freitas, Leonardo de
Carvalho Duarte, Ricardo Franklin de Freitas Mussi e An-
gelo Mauricio de Amorim analisam a formag¢ao em Edu-
cacdo Fisica e o esporte na escola, sinalizando para a im-
portancia na formacao inicial que considere a competéncia
técnica e compromisso politico no processo de desenvolvi-
mento do contetido esporte na escola.

Na segunda parte, sexto capitulo do livro, Gil-
mar Mercés de Jesus e Martha Benevides da Costa ana-
lisam a formacdo em Educacio Fisica e a intervenc¢ao na
atengdo primaria a satide, indicando que as proposicoes
para a formagdo avangam em passos muito mais lentos
do que as estratégias de intervencao no ambito da APS,
recomendando a necessidade de avango no debate desta



formacao a partir do didlogo entre o que é consenso e o
que é dissenso em torno do perfil profissional adequado
a atuacado nos servigos publicos de satide, na perspectiva
da Nova Promocao da Satide. No sétimo capitulo, Saulo
Vasconcelos Rocha, Aline Rodrigues Barbosa e Hector
Luiz Rodrigues Munaro analisam a formagdo em Edu-
cacdo Fisica e a intervenc¢do na atencdo secundéaria em
saude, apontando o panorama do cendrio atual, os de-
safios e as perspectivas de intervencdo nos espagos de
atuacao (clinicas, centros de atencdo psicossocial, Uni-
dades de Satde, entre outros); os autores também desta-
cam as importantes iniciativas realizadas na formacao.
Camila Fabiana Rossi Squarcini, Adair da Silva Lopes e
Julio Cesar Schmitt Rocha refletem sobre a formagdo em
Educacéo Fisica e a intervencéo na atencao terciaria em
saude, no oitavo capitulo, a partir dos questionamentos
de que maneira o profissional de Educacéo Fisica pode
estar inserido na atengao tercidria em satude, de como
este profissional esta sendo formado para este espago, e
quais sdo as possibilidades de intervencao, as perspec-
tivas e os desafios enfrentados por estes profissionais;
os autores também analisam a producdo existente in-
dicando a incipiéncia na formagdo do profissional em
Educagao Fisica para o setor terciario. No nono capitu-
lo, Helma Pio Moror6 José, Tania Rosane B. Benedetti e
Sueyla Ferreira da Silva dos Santos analisam a formacao
em Educacao Fisica e a intervencao na atencado a saude
do idoso, apresentando algumas consideragdes acerca
da formacao de profissionais em Educagdo Fisica para
atuacdo na érea de atencdo a saude dos idosos, abor-
dando sobre curriculos dos cursos de graduagdo em
Educagao Fisica e as possibilidades e necessidades de
reforma curricular dos cursos da satde, em especial



da Educacdo Fisica, para atender ao perfil profissional
almejado para atuacdo na sadde publica e coletiva; as
autoras defendem a necessidade de provocar o debate
dentro dos cursos de graduacao em Educacdo Fisica e
aprofundar a discussdo acerca da inclusdao de compo-
nentes curriculares que tratem da tematica especifica do
envelhecimento e do idoso.

Na terceira parte do livro, décimo capitulo,
Alberto Barretto Kruschewsky, Fernando Diefenthaeler
e Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo, analisam a re-
lacdo formacdo x intervenc¢do em Educacdo Fisica e a
intervencdo no esporte de alto rendimento, indicando
que, apesar das demandas sociais explicitas nos megae-
ventos que se apresentam, a formagdo do profissional
de Educacao Fisica ndo apresenta possibilidade de de-
senvolvimento satisfatério do esporte de rendimento
neste pais. No décimo primeiro, Marcos Rodrigo Trin-
dade Pinheiro Menuchi, Larissa Rafaela Galatti e Juarez
Vieira do Nascimento, tratam sobre a formacido em Edu-
cacao Fisica e a organizagdo do ambiente de aprendiza-
gem na iniciacdo esportiva, apresentando os principios
dos sistemas dinamicos e ecolégicos e discutindo a ne-
cessidade de uma transformagao da pratica pedagogica
na iniciagdo esportiva. No décimo segundo capitulo, e
altimo capitulo, Angelo Mauricio de Amorim, Ricardo
Franklin de Freitas Mussi, Denize de Azevedo Freitas,
Saray Giovana dos Santos e Fernando Reis do Espirito
Santo, discutem sobre a formacgdo em educacio fisica e a
intervencdo no esporte de criangas e jovens.

Diante das necessidades histéricas e sociais no
campo da formagdo e intervengdo em Educacdo Fisica,
a opcao de publicar o livro educagio, saiide e esporte: no-
vos desafios a Educagio Fisica reflete a preocupagao dos



organizadores, Juarez Vieira do Nascimento e Gelcemar
Oliveira Farias, em fomentar, participar e instituir deba-
tes proficuos que estimulem o movimento de transfor-
macdes na formacao e na acdo concreta nos trés setores
de intervengdo do campo da Educagdo Fisica.

Desejo que os leitores se sintam instigados em
continuar as reflexdes expostas a critica pelos colegas.

[Ihéus, primavera de 2013.

Ana Maria Alvarenga
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ALCYANE MARINHO

PrisciLA MARI DOS SANTOS 85

FORMACAO EM EDUCACAO FiSICA E A SAUDE NA ESCOLA

RicARDO FRANKLIN DE FREITAS MussI

DENIZE DE AZEVEDO FREITAS

ANGELO MAURICIO DE AMORIM

Epio Luiz PETROSKI 111

FORMACAO EM EDUCACAO FISICA E O ESPORTE NA ESCOLA

DENIzE DE AZEVEDO FREITAS

LEONARDO DE CARVALHO DUARTE

RicARDO FRANKLIN DE FREITAS Mussi

ANGELO MAURICIO DE AMORIM 135



PARTE 2

Educacao fisica e satide: compassos e descompassos
da relag¢ao formacao x intervencao

FORMACAO EM EDUCACAO FiSICA E A INTERVENCAO NA ATENCAO
PRIMARIA A SAUDE

GILMAR MERCES DE JESUS

MARTHA BENEVIDES DA COSTA 165

FORMACAO EM EDUCACAO FiSICA E A INTERVENCAO NA ATENCAO
SECUNDARIA EM SAUDE

SAuLo VASCONCELOS ROCHA

ALINE RODRIGUES BARBOSA

HEecror Luiz RoDRIGUES MUNARO 193

FORMACAO EM EDUCACAO FiSICA E A INTERVENCAO NA ATENCAO
TERCIARIA EM SAUDE

CamiLA FABIANA ROsSI SQUARCINI

ADAIR DA SILVA LoPES

Jurio CeEsAR ScHMITT ROCHA 711

FORMACAO EM EDUCACAO FiSICA E A INTERVENCAO NA ATENCAO A
SAUDE DO IDOSO

HEerma Pro MORORO JOSE

TANIA ROSANE B. BENEDETTI

SUEYLA FERREIRA DA SILVA DOS SANTOS 2141



PARTE 3

Educacao fisica e esporte: compassos e descompassos
da relag¢ao formacao x intervencao

FORMACAO EM EDUCACAO FISICA E A INTERVENCAO NO ESPORTE
DE ALTO RENDIMENTO

ALBERTO BARRETTO KRUSCHEWSKY

FERNANDO DIEFENTHAELER

Lurz GuiLHERME ANTONAcCI GUGLIELMO 267

FORMACAO EM EDUCACAO FiSICA E A ORGANIZACAO DO AMBIENTE
DE APRENDIZAGEM NA INICIACAO ESPORTIVA

MARCcos RobriGo TRINDADE PINHEIRO MENUCHI

LARISSA RAFAELA GALATTI

JUAREZ VIEIRA DO NASCIMENTO 291

FORMACAO EM EDUCACAO FiSICA E A INTERVENCAO NO ESPORTE
DE CRIANCAS E JOVENS

ANGELO MAURICIO DE AMORIM

RicARDO FRANKLIN DE FREITAS Mussi

DENIZE DE AZEVEDO FREITAS

SARAY GIOVANA DOS SANTOS

FERNANDO REIS DO ESPIRITO SANTO 321
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